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QUE ES L’AULA AMBIENTAL?

L'’Aula Ambiental de la Sagrada Familia és
el servei d’educacio i informacié ambiental de
referencia al Districte de I'Eixample. Situat al
Punt Verd de barri, ofereix serveis i recursos
dirigits a la ciutadania per fomentar la cultura
de la sostenibilitat:

+ Un punt d’informacié sobre la gestio
de residus i la sostenibilitat a la ciutat.

» Una proposta trimestral d’activitats gratuites:
tallers, xerrades, tertulies i visites.

» Una proposta pedagogica per a centres
educatius i per a centres de lleure infantil.

« Visites al Punt Verd de barri dirigides a
col-lectius i particulars.

» Assessorament sobre prevenci6 de residus
i bones practiques ambientals a entitats i
col-lectius de I'Eixample.

» Un banc de recursos a disposici6 de les
entitats i col-lectius del territori per ajudar-los
a fer les seves activitats més sostenibles:
vaixella reutilitzable, cuina solar...

+ Cessi6 de I'espai per actes de tematica
ambiental organitzats per entitats i col-lectius.

+ Un punt d’intercanvi de llibres (tots els
dilluns no festius de 10:30 a 13:30h
i de 16:30 a 19:00h).

* Una unitat de compostatge comunitari
a disposicio de les families del barri de
Sagrada Familia.

ACTIVITATS PER A CENTRES
EDUCATIUS | DE FORMACIO

® DESCOBRIM EL PUNT VERD DE BARRI.
Cicles inicial i mitja de primaria.

® DORA, LA COMPOSTADORA. Educacio
infantil i cicle inicial de primaria.

® DESCOBRIM EL PUNT VERD DE BARRI
+ ANEM A L’HORT! Cicles inicial i mitja
de primaria.

® JO NO LLENCO...MENJO! Cicle superior
de primaria i ESO.

® RESIDU O RECURS? CONEIXEM EL
PUNT VERD. Cicle superior de primaria,
ESO i batxillerat

® RECICLEM IMITANT LA NATURA:
EL COMPOSTATGE. ESO i batxillerat.

Activitats gratuites i per a grups reduits. Dimarts i dijous. Més
informaci6 i reserves: 934 350 547 o info@aulambiental.org
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AULA AMBIENTAL |
DE LA SAGRADA FAMILIA

C/ Lepant 281-283, cantonada Provenca.
934 350 547

info@aulambiental.org
www.aulambiental.org

Twitter: @ AulaAmbiental
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HORARI D’ATENCIO AL PUBLIC:

Dilluns, dimecres i divendres de 10 a 14h
Dilluns, dimarts i dijous de 16.30 a 19.30h

COM ARRIBAR:

Metro: L2 L5, parada Sagrada Familia
Bus: 19, 33, 34, 50. 51, H10, V21
Bicing: 18, 120, 370, 19, 22

Aula Ambiental de
la Sagrada Familia

Activitats
Hivern
2016

Gener
Febrer
Marc

D'acord amb la Llei Organica 15/1999, de 13 de desembre, de Proteccid de Dades de Caracter Personal, us informem que les vostres
dades personals resten incorporades al fitxer Gestié i Us d’equipaments, locals i espais municipals titularitat de Ajuntament
de Barcelona, amb la finalitat d'informar de les activitats i serveis de [Aula Ambiental de la Sagrada Familia. Podeu exercitar
els drets d'accés, rectificacio, cancel-lacid i oposicié, adrecant-vos al Registre General de lAjuntament: PL. Sant Jaume 1, 08002
Barcelona, indicant clarament en l'assumpte Exercici de Dret LOPD.

lDistrictelde Ajuntament de
’Eixample
twitter.oorr)n/AulaAm biental Barcelona
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ACTIVITATS DE
L’AULA AMBIENTAL

Aquest hivern dediquem les nostres activitats a mostrar propostes senzilles i a I'abast
de la ciutadania per posar en practica la sostenibilitat des de les nostres llars. També
us proposem el cicle de sortides Camins de Natura, sobre |a historia i el paper dels
itineraris de natura en la conservaci6 de la biodiversitat.

GENER

Festa Major de Sant Antoni
TALLER: LLARS SENSE TOXICS

Dissabte 23 de gener a les 11h.

Quins productes quimics s’amaguen a
casa? Com afecten el medi ambient i la
nostra salut? Us donarem algunes claus
per conéixer millor els productes de
neteja i cosmética i els estris de cuina
per tal de poder-ne fer un consum més
conscient. A carrec d’Espai Ambiental.

Lloc: Espai Calabria 66 (C/ Calabria 66).

Cicle Camins de Natura |
VISITA GUIADA: EXPOSICIO

CAMINS DE NATURA

Dimarts 26 de gener a les 11h.

Exposicié en motiu del 40& aniversari

del primer itinerari de natura a Catalunya.
Un recorregut visual pels diferents
ecosistemes de Catalunya per coneixer
com els itineraris i la interpretacié del
paisatge ajuden a fer créixer el compromis
ciutada per la salvaguarda del territori.

A carrec de SCEA. Lloc: Palau Robert.
Inscripcions a I’Aula Ambiental de la Sagrada
Familia (info@aulambiental.org 0 934 350 547),
a partir del 13 de gener.

Cicle Camins de Natura .
ITINERARI: LES DEUS DEL PANTA

Dissabte 30 de gener a les 10h.

Através de la descoberta de les

tres fonts que alimenten el panta de
Vallvidrera coneixerem la biodiversitat de
Collserola i descobrirem els petits tresors
patrimonials que amaga aquest indret.
Inscripcions: Centre d’Informaci6 del Parc de
Collserola, a partir del 25 de gener (932 803 552).

FEBRER

TALLER: | .
RENOVACIO ENERGETICA A BAIX COST

Dijous 4 de febrer a les 18.30h.

Avaluant on es concentra la despesa
energetica i els elements a tenir en
compte per determinar I'eficiencia

del nostre habitatge podrem aplicar
millores amb intervencions low-cost.
Els assistents tindran I'opcié d’accedir
a un assessor energetic personalitzat
i a un equip de mesura domestic.

A carrec d’Ecoserveis. Campanya “Carrega’t
d’Energia”. Ajuntament de Barcelona.

Cicle Camins de Natura
ITINERARI: GEORECERCA DELS

CAMINS DE L’AIGUA AL GOTIC

Dissabte 6 de febrer a les 11h.

Gimcana amb smartphones per a
amants de les apps i les xarxes socials
per coneixer el cicle urba de I'aigua a
través de pistes sobre les fonts de beure
més emblematiques de Barcelona.
Inscripcions: La Fabrica del Sol, a partir del 23
de gener (bcn.cat/lafabricadelsol).

TERTULIA: 5
FES DEL TEU BALCO UN REFUGI
PER FAUNA | FLORA

Dijous 18 de febrer a les 18.30h.

Si tens balcé o terrassa, ja pots ajudar
la natura des de casa teva! Coneixerem
la Xarxa de balcons-refugi WN i
sortejarem kits per a que comenceu

ja a fer del vostre balcé un raco per

a la biodiversitat. A carrec de la Fundacio
World Nature.

Cicle Camins de Natura
ITINERARI: DESCOBRIM VALLCARCA

DES DEL BOSC TURULL
Dissabte 20 de febrer a les 10h.

Coneixerem aspectes historics,
ambientals i de paisatge d’aquest espai
passejant fins arribar al mirador del

Park Guell. Acabarem fent un tast de les
activitats autoguiades que ens ofereix el
Bosc Turull. Inscripcions: Aula Ambiental Bosc

Turull (aula@boscturull.cat 0 932 133 915).

TALLER:
| TU COM PINTES? PINTURA
DOMESTICA | ECOLOGICA

Dimarts 23 de febrer a les 18.30h.

Quins tipus de pintures hi ha? Quina és

la més adequada per a cada material?
Ensenyarem com preparar i pintar en
diverses superficies (paret, fusta, metall...)
i quines pintures i materials utilitzar per
reduir 'impacte ambiental. A carrec del
programa Reparat Millor que Nou!

MARC
TALLER:

CUCS FENT FEINA!
EL VERMICOMPOSTATGE

Dijous 3 de marg a les 18.30h.

El vermicompostatge o compostatge

amb cucs és una tecnica senzilla, apte
per a qualsevol tipus de llar, que permet
convertir les restes organiques en un adob
de gran qualitat. El taller inclou la formacio
i la cessi6 d’un vermicompostador. A carrec
de I’Area Metropolitana de Barcelona.

ans

TERTULIA:
QUALITAT AMBIENTAL A L'INTERIOR
DE CASA

Dijous 10 de marg a les 18.30h.

La qualitat ambiental interior té a veure
amb laire, la llum, el soroll, el confort,
etc. Coneixerem com ens influeixen
aquests aspectes i qué podem fer a casa
nostra per tenir un entorn més saludable
i confortable. A carrec de ZeroHub.

VISITA:
COBERTES VERDES, TERRATS VIUS

Dimarts 15 de marc a les 18h.

Quins avantatges té una coberta verda?
El meu edifici en pot tenir una? Hi ha ajuts
economics per instal-lar-ne? Trobarem
resposta a aquestes qliestions mentre
visitem una coberta verda experimental.

A carrec d’Eix Verd. Lloc: Edifici Mercé Rodoreda
del Campus Ciutadella.

ALTRES
ACTIVITATS

Preparem el Cicle RIZOMA
[Tejedores URBANOS]
a Can Roger

De febrer a mar¢ organitzarem una
recollida de samarretes i altres elements
textils a escoles i entitats. A la primavera
ens reunirem en varies sessions per
impulsar un procés de [COcreacid]

obert a entitats, escoles i veins i veines,
amb la finalitat de transformar els
materials en objectes utils pel menjador
social i I'hort de Can Roger. Si voleu
col-laborar en la recollida, poseu-vos

en contacte amb nosaltres
(info@aulambiental.org).

Una iniciativa alehop! [COdisseny]
de la ma de I’Aula Ambiental i Can Roger.
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