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Tornen les activitats per a casals de lleure de l’Aula Ambiental
Sagrada Família!! Som el servei d’educació i informació ambiental
de l’Eixample ubicat al Punt Verd de barri de Sagrada Família i ens
encantarà tornar-vos a veure aquest estiu!

Amb les nostres activitats volem promoure la corresponsabilitat,
incentivant actituds i comportaments més respectuosos amb el medi
ambient i fomentar l’interès dels infants per l’entorn en el qual
viuen, sempre de forma lúdica, pràctica i divertida.

Les activitats es realitzen a l’Aula Ambiental de Sagrada Família o a
l’Hort Municipal de la Sagrada Família. 



L’incompliment d’alguna d’aquestes condicions pot implicar l’anul·lació de l’activitat.
- Les responsables dels grups hauran d'estar presents en tot moment durant l'activitat i
col·laborar en el seu desenvolupament.
- És imprescindible respectar el nombre màxim d'infants, les edats recomanades i portar els
materials necessaris indicats en cada activitat.
- En funció del nombre d'infants, les activitats es realitzaran dins l'Aula Ambiental o a l'exterior.
En aquest últim cas, l'activitat pot ser cancel·lada per motius meteorològics.
- Totes les activitats són gratuïtes. No s'inclou el desplaçament.
- Per tal de donar cabuda a una quantitat més gran de casals, cadascun podrà venir un màxim
de dos dies diferents, i un màxim de dues sessions del mateix taller per dia.
- En algunes de les activitats utilitzarem aliments i altres materials susceptibles a provocar
reaccions al·lèrgiques, és imprescindible que ens informeu amb anticipació de les mateixes per
poder-les adaptar.

CONDICIONS
GENERALS



Les activitats s'ofereixen el dilluns 30 de març i el dimecres 1 d’abril, en la franja de 9.30 a 14 h.

Les sol·licituds s'atendran per rigorós ordre d'entrada. 
Per a realitzar la reserva (a partir del 16 de febrer) enviar un mail a info@aulambiental.org
Les reserves s'hauran de fer amb un mínim d'antelació de dues setmanes.

Totes les activitats es desenvolupen a l'Aula Ambiental de Sagrada Família si no s'especifica el contrari.

LLEURE PRIMAVERA



Les activitats s'ofereixen de dilluns a divendres des del dilluns 29 de juny fins al divendres 27 de
juliol, en la franja de 9.30 a 14 h.

Les sol·licituds s'atendran per rigorós ordre d'entrada. 
Per a realitzar la reserva (a partir del 30 de març pels casals de l'Eixample i a partir del 27
d’abril per la resta) cal omplir el formulari del següent enllaç: aulambiental.org/inscripcions-lleure (el
formulari no estarà disponible fins al dia d’inici de les inscripcions).
Les reserves s'hauran de fer amb un mínim d'antelació de dues setmanes.
Totes les activitats es desenvolupen a l'Aula Ambiental de Sagrada Família si no s'especifica el contrari.

CALENDARI, HORARIS I INSCRIPCIONS

http://aulambiental.org/inscripcions-lleure/


La Dora és un cuc de terra molt especial, que ens explicarà com es reciclen les restes de
menjar que llencem al contenidor marró.  Per la Dora i les seves amigues, 
les restes de menjar que nosaltres ja no volem i que poden suposar un 
problema pel planeta,  són el millor dels tresors. 

Aquesta activitat combina un conte, observació dels cuquets de terra 
del compostador i una manualitat per construir un  cuquet aprofitant
 material del Punt Verd.

DORA LA COMPOSTADORA
Edat: 3 a 7 anys.        Duració: 1h 30m

Nombre màxim d’infants: 18 + educadores
Important: Per aquesta activitat cal portar restes de fruita i verdura.



Les manualitats són molt més divertides si les podem fer amb materials naturals i
sostenibles que totes tenim a casa. En aquesta activitat experimentarem amb 
ingredients com diferents verdures, farina, sal, aigua, ... per crear aquarel·les i plastilina
casolanes.

Una vegada tinguem llestos els materials, deixarem sortir l’artista que totes 
portem dins per crear les obres més sostenibles!

ARTISTES NATURALMENT
Edat: 3 a 12 anys.        Duració: 1h 

Nombre màxim d’infants: 20 + educadores
Important: En aquesta activitat els infants s’embrutaran segur!

Cal portar una caixa per endur-se les manualitats. 



Coneixerem d’on ve el paper que utilitzem per dibuixar i escriure, i 
descobrirem tots els beneficis de reciclar-lo.

Fabricarem el nostre propi paper de manera artesanal, aprofitant 
paper vell i  sense haver de tallar cap arbre, i el decorarem per 
descobrir tots els usos que  li podem donar. 

EL MISTERI DEL PAPER
Edat: 3 a 12 anys.        Duració: 1h 

Nombre màxim d’infants: 20 + educadores
Important: Cal que porteu paper del casal per reciclar. El paper 

que fem s’ha de passar a buscar uns dies després per l’Aula. 



Tot i que sovint no els veiem, la ciutat està plena d’insectes que conviuen amb nosaltres.  
Però a causa de  l’ús continuat d’herbicides i els pocs espais verds i naturalitzats, els insectes
cada cop tenen més dificultats per viure a les ciutats. 

En aquesta activitat descobrirem alguns dels insectes més presents a la nostra ciutat i
com ens ajuden a que sigui una ciutat més saludable i habitable. Aprendrem, també, de
quines maneres podem ajudar-los i que la ciutat s’ompli de vida. 

HOTEL D’INSECTES
Edat: 4 a 12 anys.        Duració: 1h 

Nombre màxim d’infants: 20 + educadores
Important: Cal que cada infant porti una ampolla gran d’aigua i quatre

cartronents de paper higènic. 



Sabeu quantes espècies d’ocells conviuen amb nosaltres a la ciutat? Tot i que de vegades 
no els veiem, són un munt!

En aquesta activitat de descoberta del parc de la Plaça Gaudí, coneixerem els nostres veïns
alats més comuns i descobrirem alguns dels seus secrets. També reutilitzarem materials
per construir menjadores per ocells per ajudar-los en èpoques d’escassetat de menjar, que
després es podran col·locar al centre o a les llars dels infants. 

VEÏNS EMPLOMATS
Edat: 6 a 10 anys.        Duració: 1h 30m.

Nombre màxim d’infants: 20 + educadores
Important: Cal que cada infant un o dos cartronets de paper higiènic i una bosseta on portar-los. En
aquesta activitat utilitzem crema de cacauet, si hi ha algun infant al·lèrgic és imprescindible que ens

ho comuniqueu. 



Els residus envaeixen el món! Per canviar-ho, cal que totes ens impliquem en una bona gestió dels
nostres residus.

En aquesta gimcana de jocs gegants ens haurem d’arremangar per netejar el 
fons marí, ajudar a una veïna despistada a llençar les seves escombraries i 
reciclar-les correctament, i ajudar als cuquets de terra a arribar a la pila de 
compost per menjar-se les restes orgàniques!

ECOGIMCANA DELS RESIDUS
Edat: 6 a 12 anys.        Duració: 2h.

Nombre màxim d’infants: 24 + educadores
Important: Per a aquesta activitat cal la participació de dues monitores del casal dinamitzant alguna

de les proves. S’enviarà abans la informació. 
En cas de pronòstic de pluja el dia anterior, aquesta activitat s’anul·larà.



Els residus ens donen grans oportunitats per fer volar la nostra creativitat. En aquesta
activitat dissenyarem i construirem coets reutilitzant ampolles per després fer-los volar al
parc. 

Així, practicarem de forma activa la reutilització i reflexionarem sobre les bones
pràctiques al voltant dels residus. També tindrem l’oportunitat de parlar de física bàsica
observant els coets enlairant-se. 

ECOCOETS
Edat: 7 a 12 anys.        Duració: 1h 30m.

Nombre màxim d’infants: 15+ educadores
Important: Cal que cada infant porti una ampolla de refresc (d’aigua no!) buida i neta. Poden ser de

0,5l, 1l, 1,5l o 2l. 



Demostreu els vostres coneixements sobre l’hort i la biodiversitat que el
caracteritza i apreneu encara més en aquesta divertida gimcana envoltades
d’enciams i tomàquets!

Caldrà que els infants ajuntin tots els seus coneixements per tal de salvar
l’Hort Municipal del Barri, espai segur per espècies animals, vegetals i per
moltes veïnes que gaudeixen de treballar la terra en aquest espai
renaturalitzat. 

GIMCANA DE LA BIODIVERSITAT
Edat: 9 a 12 anys.        Duració: 1h 15m.

Nombre màxim d’infants: 18+ educadores
Importat: L’activitat es realitza a l’Hort Municipal de Sagrada Família. Cal que els infants portin

aigua i crema solar posada. En cas de pluja l’activitat s’anul·larà.



CONTACTE

Aula Ambiental Sagrada Família
c/ Lepant 281 (cantonada Provença)

Tel: 934 350 547
Correu: info@aulambiental.org

Web: aulambiental.org
Reserves: aulambiental.org/inscripcions-lleure

Com arribar: 
Metro L2 i L5 Sagrada Família

Bus: H10, V21, 19, 33, 34, 50 i 51.

https://aulambiental.org/
https://aulambiental.org/inscripcions-lleure

